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םינדיע

חוברת הקורסים
של החטיבה

הצעירה בעידנים
תשפ"ג

מודיעין-מכבים-רעות

החופ"˘ להיו˙ אני - חד˘נו˙ וחוסן, פרוי˜טים ו˘ילוב.



קורסים
חטיבה צעירה

עידנים
םינדיעב דומלל םיניינעב יכה

תומייק

עידנים

ןסוחו בוליש תונשדח

רקח

מקדמים חדשנות וחוסן, למידה מבוססת פרויקטים, שילוב וקיימות.
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תומייק

עידנים

ןסוחו בוליש תונשדח

רקח

בית ספר עידנים מקדם למידה דרך חוויה ומשחק, מפתח מוטיבציה פנימית על ידי מציאת הייחודיות

והעצמת ערך הבחירה בקרב התלמידים ואנשי הצוות החינוכי.

בשנת הלימודים תשפ"ב ייפתח בבית הספר קמפוס מיוחד ובו יחוו הילדים.ות  6 מפגשי קורסים, מגוונים

וייחודיים שיועברו על ידי הצוות החינוכי - על פי תחומי העניין וכישוריהם האישיים.

כל קורס ילווה בסילבוס עם חומרי תוכן מלווים, והלמידה תהיה בהלימה לעקרונות החטיבה הצעירה:

מרחב משותף המזמן מענים דיפרנציאלים, למידה בהתנסות פעילה דרך משחק ויצירה ולמידה דו גילית.

מטרות הלמידה במסגרת קורסי עניין:

טיפוח למידה דרך חוויה ומשחק.

פיתוח סקרנות וחקר בקרב התלמידים.

עיצוב דמות הילדים כלומדים עצמאיים בעלי אחריות ויכולת קבלת אחריות.

העצמת ערך הבחירה וכפועל יוצא הגברת המוטיבציה הפנימית, ההנעה וההנאה כאחד.

הרחבת אופקים והעשרת הידע של התלמידים.ות בתחומים שונים.

העצמת תחושת המסוגלות של כל אחד מחברי.ות הקבוצה תוך שיתופיות ולמידת עמיתים.

םינדיע

קהילת עידנים היקרה,
תלמידים ותלמידות יקרים.ות!

נרגשות לקראת היציאה לדרך ומאחלות שנה מלאת חוויות ולמידה משמעותית,

נטע מוכתר              אלה יונה

 

וכל צוות החטיבה הצעירה

 

 

מנהלת חט"צמנהלת בית הספר 



הורים יקרים,

כדי לסייע לילדים לקבל את ההחלטה הנכונה עבורם, שבו איתם, שאלו שאלות, ערכו טבלאות ותנו להם לקבל את

ההחלטה הנכונה ביותר עבורם. זכו מדובר בהתנסות חשובה! לדעת לבחור, היא פעולה שתלווה אותם בחייהם

הצעירים והבוגרים כאחד. היא תקנה להם תחושת סיפוק, בגרות, אחריות ואף תוביל אותם למוטיבציה ועשייה.

לפניכם מספר כלים ושאלות שיסייעו לכם ולהם בתהליך:

קראו יחד בעיון את כל הקורסים המוצעים. העמיקו איתם בתכנים ותנו מקום לכל השאלות שישאלו. נסו להימנע

מבחירה על סמך התמונות והקדישו זמן לתוכן.

לאחר הקריאה, תוכלו לשאול: באיזה קורסים ירצו להשתתף ולמה? 

האם הסיבה היא הנאה? אולי ירצו להכיר דבר חדש? ואולי דווקא ירצו להעמיק בתחום אותו הם אוהבים מאוד?

תכנית גיבוי: תנו להם לבחור שלוש אופציות והסבירו כי כל אחת מהאופציות שבחרו תתאים להם מהסיבות

שציינו לעיל.

תוכלו לערוך טבלה- בעד ונגד, או טבלה- מדוע כן ומדוע לא?

תנו להם לבחור! ברגע הבחירה, אל תהססו ועודדו את הילדים, כי עשו 

בחירה נכונה, המשקפת תהליך וחשיבה.

חשוב, כי הבחירה תיעשה על סמך ההעדפות האישיות ולא 

לפי בחירת החברים. חלק ממטרות הקורסים, הם היכרויות 

חדשות והרחבת מעגל החברים.

הילדים בחרו??? עכשיו מה שנשאר הוא ליהנות!!!

תהליך הבחירה הוא מתנה, לכן עודדו את הילדים, שבחו 

אותם על הבחירה וחשוב מכך על התהליך שחוו. 

עזרו להם לאהוב את מה שבחרו והעצימו אותם!
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כי טיפים לבחירה נכונה...



מנחה: טל דברת

מהות הקורס: במהלך הקורס, נערוך שישה ניסויים שונים בהם נלמד ונכיר את עולם המדע. נחשף

למושגים מדעיים שונים הקשורים לעולם המדע, נתנסה בחומרים שונים ונבין כיצד חומרים שיש לנו בכל

בית יכולים לייצר ניסויים שונים.  הילדים יכירו ויעמיקו את הידע שלהם בתחום המדע, בעזרת מושגים

חדשים מעולם המדע.

פרטי הקורס:
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מדען נולד

מפגשים:
מפגש 1: פרחים מתנפחים- ניצור פרחים מנייר, נשקה אותם במים ונגלה יחד מה

קורה לפרחים.

מפגש 2: הר געש - נכין הר געש מתפרץ ונתבונן באבן הטוף הנוצרת מהתפרצות

הר רעש.

מפגש 3: מנורת לבה - נייצר "מנורת לבה" במבחנה ונבדוק יחד מה 

קורה לחומרים. 

מפגש 4: הפקת צלילים בכוס- נפיק צלילים בעזרת זכוכית ומים. 

נבדוק מה קורה כשאין מים בכוס ומה קורה כשיש מים בכוס.

מפגש 5:הכנת גינה בצנצנת- הטרריום מציג מערכת קטנה וסגורה בה 

מתרחשים תהליכים דומים לאלה שקורים בטבע. כדוגמת מחזור 

המים בטבע.

מפגש 6: מחזור המים בטבע התאדות והתעבות. נערוך ניסוי של תאדות והתעבות

ונדבר על מחזור המים בטבע.

 



 

מנחה: אלה יונה

מהות הקורס: בית ספר עידנים גאה להציג את הדור הבא בקונדיטוריה. במהלך הקורס יתנסו התלמידים

באפייה ויכירו מושגים, כגון: הקצפה, התפחה, זילוף וחיתוך. במהלך השיעורים ינתנו הסברים לצד

התנסות ובשילוב הדגמות של תופעות כימיות המתרחשות במטבח. הילדים יכינו את האוכל , יטעמו ואף

יביאו מטעמים הביתה לבני ביתם.

מפגשים:

מפגש 1: הכרות עם הקורס, אופן העבודה והתנסות קצרה.

מפגש 2: כדורי שוקולד! האם יש כדורים באפייה?

מפגש 3: שמרים- מה הם? נלמד על הקסם שבשמרים 

ונתנסה באפייה.

מפגש 4: אפייה מלוחה, מה כבר אפשר לאפות?

מפגש 5: עוגות קרות ללא אפייה - האם יש דבר כזה?

מפגש 6: נשב יחד ב"קפה עידנים" לתה, 

עוגייה וגם שיחה.

םינדיע

ים
דנ

עי
ס ב

פו
קמ

ה

פרטי הקורס:

הקסם שבאפייה



מנחה: יסכה יוחאי

מהות הקורס: במהלך הקורס נלמד להכיר ולדבר את השפה העיצובית ולהפוך את הרעיונות שלנו

ביצירת התכשיטים למציאותית. נכיר את החומרים השונים, נתנסה בטכניקות בסיסיות בעולם הצורפות

ונעבוד עם חומרים שונים. נלמד להכין שרשרת, צמיד, מחזיקי מפתחות ועוד. במהלך הקורס נתנסה

בעבודה עם חומרים שונים ונכיר טכניקות עבודה שונות.

 

מפגשים:

מפגשים 1+2: נשוחח על מהות הקורס ונתחיל להתנסות 

בהכנת שרשרת וצמיד. 

מפגשים 3+4: סיכת הראש הקטנה שתופסת 

כל כך הרבה, נכין יחד סיכות ראש וקישוטי שיער.

מפגשים 5+6: נלמד טכניקות מיוחדות להכנת

עגילים ותכשיטי אוזניים.
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שם המנחה: ספיר שילוני

מהות הקורס: במהלך הקורס נלמד ונעמיק בנושא איכות הסביבה- העולם ניתן לנו במתנה, בואו ונשמור

עליו. נלמד לשמור על אורח חיים ומקיים, נכיר את המושג מחזור ונברר מהו ההבדל בינו ובין שימוש חוזר.

נעמיק את הלמידה בנושא בדרך מהנה של הכנת משחקים - נשחק ונהנה ממשחקים מחומרים הנמצאים

בסביבתנו.

 

מפגשים:
מפגש 1: נעמוד על ההבדל בין מחזור לשימוש חוזר. 

חשובים לנו וכיצד ניתן להשתמש בהם להכנת משחקים?

מפגש 2: נכין יחד משחק מסלול מחומרים 

הקיימים בסביבתנו.

מפגש 3: נכין יחד משחק "סולמות וחבלים".

מפגש 4: המשחק איקס עיגול, כיצד משחקים אותו 

מתוך חומרים ממוחזרים.

מפגש 5: מה ניתן לקלוע למטרה? המשחק קליעה למטרה.

מפגש 6: שחור ולבן במשחקי דמקה בשימוש חומרים שונים.

 

פרטי הקורס:
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משחק חוזר - לסביבה עוזר!



שם המנחה: יוליה לביא

מהות הקורס: במהלך הקורס "מסע לחלל"- נאתגר את סקרנותם הטבעית של הילדים לעולם מרתק זה. יחד

נעסוק בגילוי וחקר של החלל, נלמד מושגים הקשורים לעולם החלל, כגון: שביל החלל, אסטרונאוטים, כוכבי

לכת וכוח המשיכה. הילדים ילמדו בדרך חזותית ויצירתית את המערכות השונות ויחשפו לעולם החלל המרתק.

מפגשים:

מפגש 1:  מה זה "חלל", "שביל החלב" ועוד מושגי יסוד.

מפגש 2: מערכת השמש- הכרות עם אחד מכוכבי הלכת 

המרתקים.

מפגש 3: אילן רמון  - האסטרונאוט הישראלי הראשון 

והחיים של האסטרונאוטים בחלל, מה עושים שם?

מפגש 4:  כוח וכוח המשיכה מה ההבדל בניהם?

מפגש 5:  הירח וצורתו. האם הירח באמת דומה לגבינה ?

מפגש 6: החללית, ספינת החלל ומה שבניהם.
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שם המנחה: מירי זילברמן

מהות הקורס: במהלך הקורס נכיר אמנים שונים מישראל ומהעולם, נחקור ונלמד על יצירותיהם, נתנסה

בחומרים שונים ונלמד טכניקות מגוונות באמנות (מריחה, תפיפות, מרקמים שונים ועוד). נלמד ונכיר מושגים,

כגון: קומפוזיציה, סקיצה, טכניקה, קולאז' ועוד.

 

מפגשים:

מפגשים 1+2: הכרות עם הקורס והאומן גוסטב קלימט – 

נכיר את עבודתו "האישה בזהב".

מפגשים 3+4: נכיר את האומן פיט מונדריאן ונעסוק 

ביצירותיו.

מפגשים 5+6: נכיר את האומן המוכר וינסנט ואן גוך 

ויצירתו המפורסמת "חמניות".

 

 

 

 

פרטי הקורס:
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בשביל האומנים



בית ספר

עידנים

בית ספר עידנים
רחוב תלתן 2, מודיעין

מוזמנים לב˜ר או˙נו בפייסבו˜ ובאינסטגרם.

החופ"˘ להיו˙ אני!

˘ - ˘ילובפ - פרוי˜טיםחו -חד˘נו˙ וחוסן

מקדמים חדשנות וחוסן, למידה מבוססת פרויקטים, שילוב וקיימות.

https://www.facebook.com/%D7%91%D7%99%D7%AA-%D7%A1%D7%A4%D7%A8-%D7%99%D7%A1%D7%95%D7%93%D7%99-%D7%A2%D7%99%D7%93%D7%A0%D7%99%D7%9D-%D7%9E%D7%95%D7%93%D7%99%D7%A2%D7%99%D7%9F-108666534592726
https://www.facebook.com/%D7%91%D7%99%D7%AA-%D7%A1%D7%A4%D7%A8-%D7%99%D7%A1%D7%95%D7%93%D7%99-%D7%A2%D7%99%D7%93%D7%A0%D7%99%D7%9D-%D7%9E%D7%95%D7%93%D7%99%D7%A2%D7%99%D7%9F-108666534592726

