
להעניק לתלמידים כלים לסיגול אורח חיים בריא יותר. 
להעצים ערכים כמו שיתוף פעולה, קבלת השונה, פתיחות מחשבתית,

יצירתיות וחשיבה ביקורתית בדרך יוצאת דופן וחווייתית.
תכני השיעור יזמנו לתלמידים גם התנסות במיומנויות חשובות, כגון שיפור

יכולת הריכוז, הביטחון העצמי והחברתי וחיזוק היכולות המוטוריות. 
הלמידה השיתופית תחזק קשרים חברתיים והבנית ידע באמצעות שיתוף

פעולה בקבוצות ותקשורת יעילה. 
העבודה בקבוצות תאפשר לתלמידים להתבטא בקבוצה, ללמד אחרים

וללמוד מהם, להקשיב לדעות שונות, להתמודד עם מחלוקות ועוד. 

במסגרת יעדי בית הספר והמטרות החשובות להמשך טיפוח אקלים מיטבי
לצד קידום לימודי , נקיים בבית הספר את התכנית  הייחודית "מבשלים
ערכים" , במסגרתה יפעלו התלמידים אחת לשבועיים במטבח הלימודי של

בית הספר. 
 

הפעילות במטבח תתקיים בקבוצות של חצאי כיתות, כאשר לסירוגין ישהו
הילדים במטבח אל מול שיעור עברית.

בשיעור עברית יחזקו התלמידים את היכולת להפעיל אסטרטגיות למידה
ויחזקו מיומנויות שונות של: פיצוח שאלה, הטרמה, כתיבה במבנה תקין ועוד. 

 
בתכנית "מבשלים ערכים" יתנסו התלמידים בלמידה פעלנית וחוויתית שתזמן

להם התנסות בבישול ואפיה במטבח הלימודי החדש.
מטרת המפגשים היא:

 
השיעורים יתקיימו בחצאי כיתות ויאפשרו מענה ממוקד

מן ההיבטים הלימודיים-רגשיים-וחברתיים.
 
 

םינדיע

מבשלים ערכים בעידנים

הקורס "מבשלים ערכים" יתקיים
במטבח הלימודי של בית הספר!


